
 
BALLO 
 
 
CORSO BALLI DI GRUPPO  

La finalità del corso è di avviare le persone alla conoscenza dei movimenti base e dei passi tipici dei diversi balli, attraverso la coordinazione motoria,la conoscenza di ritmi e melodie, in un 

ambito che valorizza lo scambio, la socializzazione e il rispetto per gli altri. I contenuti verteranno sullo studio di semplici coreografie sincronizzate su basi musicali Latino - Americane 

Caraibiche; Standard, Liscio, oltre ai classici balli appartenenti alla famiglia dell'Hully Gully. Si studieranno anche coreografie sui motivi più noti del momento. 

CORSO BALLI DI COPPIA 

Il programma del corso prevede: Rumba, Cha Cha Cha, Bachata, Merengue, Mambo, Tango e Valzer inglese. 

BALLI DI GRUPPO E DI COPPIA 

Corso Docente Giorno Ora Sede Euro Lezioni Inizio 

Balli di gruppo Oliviero Mocavini* Lunedì 17.30-19 ASD R70 210,00 25 24/10/2011 

Balli di coppia Oliviero Mocavini* Lunedì 19-20.30 ASD R70 210,00 25 24/10/2011 

Balli di gruppo Oliviero Mocavini* Mercoledì 19.30-21 Porta Portese 210,00 25 05/10/2011 

 
*OLIVIERO MOCAVINI 

Tecnico federale, Maestro di balli di gruppo e di coppia. 

 
SEDI DEI CORSI 

ASD R 70  Lungotevere Thaon de  Revel,3 ● Piazza Mancini 

SEDE PORTA PORTESE Via Portuense,102 ● Porta Portese 

PER LE ISCRIZIONI  Sede Centrale  Responsabile Silvia Costantini  silvia@uptersport.it 

Tel. 0695225428/29 Segreteria di iscrizioni dal lunedì al venerdì ore 10-18 
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